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Boccia — Mehr als nur ein Spiel!

Entdecken Sie Boccia, den Sport, der Generationen verbindet!
Ob jung oder alt, fit oder mit kleinen Einschrdnkungen — Boccia ist fiir jeden geeignet.
Hier stehen Gefiihl und Konzentration im Vordergrund, nicht Kraft und Ausdauer.

Warum Boccia?

SpaB und Geselligkeit: Treffen Sie neue Leute und genieBen Sie die Gemeinschaft.
Bewegung ohne Uberanstrengung: Ideal auch bei Knie- und Hiiftproblemen.
Mentales Training: Fordert Konzentration und Koordination.

Fiir jedes Alter: Ein Sport, den man bis ins hohe Alter ausiiben kann.

Schnuppern Sie rein! "
Der Bocciaclub Mohlin 14dt Sie herzlich zu unseren kostenlosen Schnuppernachmittagen ein:

* Mittwoch/Donnerstag, 23. & 24. April
* Mittwoch/Donnerstag, 07. & 08. Mai
* Mittwoch/Donnerstag, 14. & 15. Mai
* Mittwoch/Donnerstag, 21. & 22. Mai

Zeit: jeweils ab 14:00 Uhr

Ort: Bocciahalle, Batastrasse 48, Mohlin

Kontakt:
* Bocciaclub Mohlin, Peter Gammenthaler -
* Telefon: 079 376 99 04 oder per Mail an: peter.gammenthaler@bluewin.ch

» weitere Informationen auch unter: www.bc-moehlin.ch
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